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Пам’яті Останкової Людмили Василівни (11.07.1943–20.12.2020)
In memoriam Liudmyla V. Ostankova
(July 11, 1943 – December 20, 2020)

20 грудня 2020 р. пішла з життя провідна 
наукова співробітниця, кандидатка біологічних 
наук Інституту проблем кріобіології і кріомедицини 
НАН України Останкова Людмила Василівна. 
Не стало мудрої людини, талановитої науковиці. 

У 1967 р. після закінчення біологічного фа-
культету Харківського державного університету 
Людмила Василівна працювала в Харківському 

On December 20, 2020, a leading research 
fellow, PhD in biology at the Institute for Problems 
of Cryobiology and Cryomedicine of the National 
Academy of Sciences of Ukraine Liudmyla 
V. Ostankova has passed away. The person of true 
wisdom, talented scientist is gone.

In 1967, after graduating from the Faculty 
of Biology of Kharkiv State University, Liudmyla 

обласному онкодиспансері 
лікарем-лаборантом, потім у 
проблемній лабораторії низь-
котемпературної консервації 
кісткового мозку й крові Ук-
раїнського інституту вдос-
коналення лікарів на посаді 
молодшої наукової співро-
бітниці.

Наукова діяльність Люд-
мили Василівни була пов’язана 
з Інститутом проблем кріо-
біології і кріомедицини НАН 
України. З 1972 р. вона працю-
вала у відділі кріоімунології, 
а з 1993 р.– у відділі кріо-
патофізіології і імунології. 
У 1973 р. Людмилі Василівні 
присуджено вчений ступінь 
кандидатки біологічних наук
за спеціальністю «кріобіоло-
гія», у 1987 р. – вчене звання 
старшої, а в 2005 р. – провідної наукової співро-
бітниці. Основними напрямами її наукової роботи 
було обґрунтування можливості використання 
кріоконсервованих продуктів фетоплацентарного 
комплексу для лікування хвороб аутоімунного 
ґенезу, вивчення біологічної активності компонен-
тів кордової крові після кріоконсервування та 
ліофілізації, а також їх застосовування в терапії 
різних патологічних станів організму.

Практичну й наукову діяльність Людмила Ва-
силівна успішно поєднувала з виконанням гро-
мадських доручень: входила до складу Ради настав-
ників, була лекторкою спілки «Знання», з 2008 р. – 
вченою секретаркою секції «Експериментальна 
кріобіологія і кріомедицина» Вченої ради Інституту. 
Вона мала численні подяки від дирекції Інституту, 
була нагороджена грамотами, зокрема Почесною 
грамотою Харківської обласної адміністрації з 
нагоди 40-річчя заснування Інституту проблем 

V. Ostankova worked as 
a laboratory doctor at the 
Kharkiv Regional Oncolo-
gy Center, then at the Prob-
lem R&D Laboratory of 
Low-Temperature Preser-
vation of Bone Marrow 
and Blood at the Ukrainian 
Institute for Physicians Ad-
vanced Training as junior 
research fellow.

Scientific activity of 
L.V. Ostankova was asso-
ciated with the Institute for 
Problems of Cryobiology 
and Cryomedicine of the 
NAS of Ukraine. Since 1972 
she has worked at the De-
partment of Cryoimmuno-
logy, and since 1993 – at 
the Department of Cryo-
pathophysiology and Im-

munology. In 1973, Liudmyla V. Ostankova was 
awarded a PhD degree in cryobiology, in 1987 – the 
title of senior research fellow, and in 2005 – a leading 
research fellow. The main scope of her research was 
the substantiation of possible application of cryopre-
served products of fetoplacental complex for therapy 
of autoimmune diseases, studying the biological ac-
tivity of cord blood components after cryopreser-
vation and lyophilization, as well as their use in 
treatment of diff erent pathological states of a body.

Liudmyla V. Ostankova managed to successfully 
combine practical and scientifi c activities with public 
assignments: she was a member of the Advisors’ 
Council, lecturer at the association ‘Znannia’, and 
since 2008 she was the scientifi c secretary of the 
section ‘Experimental Cryobiology and Cryomedi-
cine’ of the Institute’s Scientifi c Council. L.V. Ostan-
kova received numerous acknowledgments from 
Institute’s administration, she was awarded diplo-
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кріобіології і кріомедицини НАН України (2012 р.) 
та Ювілейною почесною грамотою з нагоди 100-
річчя НАН України за багаторічну сумлінну працю, 
високий рівень професійної майстерності, вагомий 
внесок у розвиток науки (2018 р.). Людмила 
Василівна є автором понад 300 наукових праць, 
з них 2-х монографій. 

Людмила Василівна обожнювала життя у всіх 
його проявах, була душею рідного відділу кріо-
патофізіології та імунології, прекрасною дружиною 
та матір’ю, вірною подругою та порадницею для 
усього колективу.

Усміхненою, сповненою ідей і планів на май-
бутнє, з прекрасним почуттям гумору Людмила 
Василівна назавжди залишиться у наших серцях!

mas, in particular the Diploma of Kharkiv Re-
gional Administration on the occasion of the 40th 
anniversary of foundation of the Institute for Prob-
lems of Cryobiology and Cryomedicine of the NAS 
of Ukraine (2012) and the Honorary Certifi cate on 
the occasion of the 100th anniversary of the National 
Academy of Sciences of Ukraine for many years 
of conscientious work, high professional skills, a 
signifi cant contribution to the development of scien-
ce (2018). Liudmyla V. Ostankova is the author of 
more than 300 scientifi c papers, including 2 monog-
raphs.

Liudmyla V. Ostankova enjoyed life in every ma-
nifestation, was the soul of her home department of 
cryopathophysiology and immunology, a wonderful 
wife and mother, a faithful friend and advisor for 
the whole team.

Smiling, full of ideas and plans for the future, 
with a great sense of humor, Liudmyla V. Ostankova 
will forever remain in our hearts!
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